
Themen von Selbsthilfegruppen 
im Einzugsbereich der KISS EN-Süd 

 (Städte Breckerfeld, Ennepetal, Gevelsberg, Schwelm): 

Aids 
Alkohol- u.  
 Medikamentenab- 
 hängigkeit 
 (AA Anonyme 
Alkoholiker, 
 Al-Anon Angehörige  
 und Freunde von  
 Alkoholikern,  
 Blaues Kreuz, 
 Freundeskreis,  
 Guttempler,  
 Kreuzbund) 
Alleinerziehend 
Alzheimer/Demenz 
 (Frühbetroffene/ 
 Angehörige)  
Angst/Panik 
Arbeitslosigkeit/ 
Hartz IV 
Asthma 
Autismus 
 
Bechterew, Morbus 
Behinderung 
Behindertensport 
Bipolare Störung 
Blinde u. seh-  
 behinderte Menschen 
 Borderline 
Brust- und 
 Unterleibskrebs 
 
Chronische 
 Lungenerkrankung 
 COPD 
 
Demenz 
Depressionen 
Diabetes mellitus 
Diabetes-Sport 
 
Eltern behinderter 

  Kinder 
Fibromyalgie 
Frauen 
Freizeit 
 
Getrennte und   
 geschiedene  
 Eltern 
 
Herzsport 
Homosexualität 
 
Inkontinenz (Blasen- 
 u. Darmschwäche, 
 Senkungs  
 beschwerden) 
  
Kehlkopfoperierte 
Körperbehinderung u. 
 Langzeiterkrankung  
Körper- und 
 Mehrfachbehinderte 
Krebs (Psychosoziale 
 Krebsnachsorge, 
Sport in der 
 Krebsnachsorge) 
Krebserkrankung im 
Hals-, Mund-, Kiefer-, 
Gesichtsbereich 
 
Lungenkrebs 
  
Medikamenten-
abhängigkeit 
Morbus Bechterew 
Morbus Crohn/ 
 Colitis ulcerosa 
Multiple Sklerose  
 
 
Netzhautdegeneration 

Opferschutz 
Osteoporose 
 
Parkinson 
Pflegende Angehörige 
Prostatakrebs 
Psych. Erkrankungen 
(Ang.) 
 
Rehabilitationssport 
Restless Legs/ 
Unruhige Beine 
Rheuma 
 
Schwerhörigkeit 
Seelische Gesundheit 
Singles 
Stoma 
 
Trauer / Sterben 
 
Unfallgeschädigte 
 
Zwangserkrankung 
 
 
 
AnsprechpartnerInnen: 
 
Defibrillator 
Lebertransplantierte 
Wachkoma 
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