
Ich habe Symptome, die auf eine Corona Infektion hinweisen

Ich lebe in einer Gemeinschaftseinrichtung Ich lebe bei einer Privatperson

Ich wende mich an die Einrichtungsleitung und lasse 

einen beaufsichtigten Selbsttest durchführen

Ich suche ein Testzentrum auf und lasse einen 

Schnelltest durchführen 

Ich suche einen Hausarzt auf und lasse einen PCR-Test 

durchführen
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- Meldung über das Kontaktformular auf der Seite des 

Ennepe-Ruhr-Kreises 
Formulare Corona (enkreis.de)

- 10-tägige Isolierungspflicht (Freitestung nach 7 Tagen 

mittels Schnelltest möglich)

Isolierung bedeutet: 

- Sie dürfen die Einrichtung oder 

Wohnung, in der Sie sich aufhalten 

nicht verlassen

- Sie dürfen keinen Besuch 

empfangen

- Sie dürfen keinen Kontakt zu 

anderen Personen haben

Keine weiteren Maßnahmen 

notwendig

Die Einrichtungsleitung 

informiert das Gesundheitsamt

https://www.enkreis.de/gesundheitsoziales/gesundheit/faq-corona/formulare-corona.html

