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3 | Ansprechpartner

Ansprechpartner

g

Der KreisSportBund Ennepe-Ruhr (KSB-EN) ist eine freie, unabhangige und ge-

gorBund Ennepe-y
e

KreisSportBund Ennepe-Ruhr e.V.

meinnutzige Interessenvertretung des Sports, der neun StadtSportVerbande, der
Fachschaften, der 418 Sportvereine und deren Mitglieder im Ennepe-Ruhr-Kreis.
Der KreisSportBund verfolgt langfristige, sportliche und gesellschaftliche Ziele.

Agnetha Peters

Tel.: 02302 / 91450-5
Fax: 02302 / 91450-9
E-Mail: agnetha.peters@sportjugend-en.de

Kreisverwaltung Ennepe-Ruhr

Soziales und Gesundheit
Ennepe-Ruhr-Kreis

Um die Partizipation von Menschen mit Behinderungen und allen Interessierten bei
der Erstellung des Inklusionkonzeptes flr den Ennepe — Ruhr- Kreis zu gewahrleis-
ten, wurde die Fachkonferenz Inklusion eingerichtet. Diese hat die Aufgabe, Ideen
und Vorschlage bezlglich des Inklusionsprozesses zu generieren, Ziele und Hand-
lungsempfehlungen zu formulieren und die Planungs- und Arbeitsprozesse zu koor-

dinieren.

Joel Stieglitz

Tel.: 02336 / 932251

Fax: 02336 / 93112251
E-Mail: j-stieglitz@en-kreis.de




Liebe Sportlerinnen und Sportler,

zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention hat die Landesregierung in Nordrhein-
Westfalen 2012 den Aktionsplan ,Eine Gesellschatft fiir alle — NRW inklusiv* veroffentlicht.

Die Kreisverwaltung begleitet seit einigen Jahren die Umsetzung der Inklusion im Ennepe-
Ruhr-Kreis. In etlichen Themenfeldern konnten gemeinsam mit vielen Akteuren Fortschritte
erreicht werden.

Die Inklusion soll die vollstandige und gleichberechtigte Teilnahme aller Menschen am Leben
in der Gemeinschaft sichern. Im Mittelpunkt einer gelungenen Inklusion stehen das gesell-
schaftliche Miteinander sowie die selbstbestimmte und chancengleiche Teilhabe.

Der Sport ermoglicht Begegnungen und vereint in vielerlei Hinsicht die weiteren Grundwerte
der Inklusion. Neben der Entwicklung sozialer Kontakte kann sich jeder im Sport eigeninitiativ
und gleichberechtigt betatigen. Im Sportverein und beim gemeinsamen Sport sind alle Men-
schen gleich!

Als wichtiger Bestandteil des gemeinschaftlichen Miteinanders soll der Sport vor allem Spafl
machen, die Gesundheit férdern und ist letztlich ein Ausdruck von Lebensqualitat.

Deshalb hat die Kreisverwaltung — zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention —
gemeinsam mit dem Kreissportbund den Bereich des inklusiven Sports aufgegriffen und will
diesen weiterentwickeln. Einige Sportvereine bieten bereits inklusive Gruppen, dieses wird
jedoch bislang nur vereinsintern verbreitet. Die Zusammenarbeit mit dem Kreissportbund
verfolgt daher das Ziel, die bereits vorhandenen Sportangebote zu sammeln und allen Birgern
und Birgerinnen des Kreises bekannt zu machen.

Ich freue mich sehr, Ihnen nun die inklusiven Sportangebote im Ennepe-Ruhr-Kreis in diesem
Programmheft zu prasentieren und hoffe, dass die vielseitige Auswahl |hr Interesse weckt.
Diese Sammlung ist ein erster Schritt. Hoffentlich kommen im Laufe der Zeit viele weitere
Angebote hinzu.

Ich bedanke mich bei allen Sportvereinen, Einrichtungen und Kooperationspartnern, die inklu-
sive Angebote entwickelt haben. Fur die ausfuhrlichen Recherchen und das Zusammenstellen
der Sportangebote bedanke ich mich beim Kreissportbund, insbesondere bei Agnetha Peters.

Mit sportlichen GriiRen
lhr

Ay o

Olaf Schade
Landrat

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

Bei der Inklusion unterschiedlicher Menschen und Gruppen werden dem organisierten Sport
besondere Moglichkeiten und Aufgaben zugeschrieben. Sportvereine sind in dieser Hinsicht
treibende Krafte und sie verfiigen durch Werte wie Toleranz, Teamgeist und Fairness lber
wichtige Bausteine im Hinblick auf die Inklusion im Sport.

Unser Ziel ist es, dass sich zwei gleichberechtigte Gruppen auf Augenhéhe im Verein
begegnen. Als KSB-EN wollen wir diesen Prozess initiieren, unterstiitzen und so einen
wichtigen Beitrag zur Inklusion in unserem Kreis leisten.

Der Sport im Ennepe-Ruhr-Kreis leistet unbewusst bereits wesentliche Beitrage zur
Inklusion. Diese sollen durch Beratungsangebote oder Pilotprojekte verdeutlicht und gestarkt
werden, um weitere Sportvereine zu sensibilisieren und ihnen als ,gutes Beispiel“ zu dienen.

Um die Inklusion im Sport voranzutreiben, die Zahl inklusiver Sportangeboten im Ennepe-
Ruhr-Kreis auszubauen und in einer gebundelten Ubersicht zu sammeln, haben wir in einem
ersten Schritt in Zusammenarbeit mit der Kreisverwaltung des Ennepe-Ruhr-Kreises dieses
Programmbheft entstehen lassen.

Da es sich bei diesem Programmheft um ein Pilotprojekt handelt, hoffen wir mit der Zeit
weitere Vereine gewinnen zu kdnnen.

Wir bedanken uns fir die Unterstiitzung bei der Kreisverwaltung und den sozialen
Einrichtungen. Einen besonderen Dank mdchten wir an alle beteiligten Vereine, Ubungsleiter
und Ehrenamtler aussprechen. Sie haben es ermdglicht bestehende Angebote inklusiv zu
gestalten, immer eine offene ,Tir* zu haben oder sich zum Teil auch erstmalig in dieser
Thematik zu engagieren. Gemeinsam mit ihnen mdchten wir mogliche Herausforderungen
annehmen und bewaltigen.

Mit sportlichen Griiten
Leske Motomloe

Beate Vohwinkel
Vorstandsmitglied KSB-EN




Wichtige Informationen

Dieses Programmheft beinhaltet inklusive Sportangebote fiir Men-
schen mit einer geistigen oder kérperlichen Behinderung.

Sie finden hier Sportangebote aus den Stéddten Witten, Wetter, Gevels-
berg, Hattingen und Herdecke. Von Turnen, iiber Badminton bis hin
zum BogenschieBen konnten bereits einige Sportangebote in diesem
Programmheft gesammelt werden.

Bei den Trainingszeiten oder den jeweiligen Sportstétte kann es im
laufe des Jahres zu Anderungen kommen.

Da es sich bei diesem Programmheft um ein Pilotprojekt handelt, hof-
fen wir mit der Zeit weitere Vereine gewinnen zu kénnen und so die
Zahl der inklusiven Sportangebote weiter auszubauen.

Wichtiger Hinweis

Bitte nehmen Sie vor dem ersten
Trainingsbesuch einen kurzen Kontakt
mit der jeweiligen Ansprechperson auf,

um Absprachen und Vorbereitungen

treffen zu kénnen.

7 | Sportangebote

Inklusionsmannschaft - FuBball

FSV Witten

FuRball fir Kinder, die besonders sind oder Teil von etwas Beson-

derem sein wollen.

Liebe Kinder,
ihr habt Spall am Fufiball, braucht aber ein bisschen mehr Hilfe? Oder ihr wollt ein-
fach lieber in einer Mannschaft spielen, in der besonders viel gelacht wird?

Liebe Eltern,

Sie sehen wie ihr Kind beim Ball-Hinterherjagen aufbliiht, haben aber Sorge, dass
es beim Leistungsdruck untergeht? Oder Sie finden es eine gute Idee, dass lhr Kind
Begegnungen mit besonderen Kindern hat?

Dann bist du ab jetzt beim FSV Witten genau richtig!

Zielgruppe 8 - 12 Jahre
Termin Donnerstags von 17.00 — 18.30 Uhr
Ort Jahnsportplatz

Jahnstralle 11

58455 Witten

Ansprechpartnerin | FSV Witten 07/32
Hanna Worrmann
0157 / 37346630
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Eltern-Kind-Turnen

TuS Ruhrtal

DJK TuS Ruhrtal Witten

Die Kinder kommen, sobald sie laufen konnen mit ihren Eltern.

Nach einem gemeinsamen Spiel, Lied, Bewegungsangebot oder

Fingerspiel erkunden die Kinder mit ihren Eltern Spiellandschaften,
Gerateparcours und Spielgerate. Ziel ist es, miteinander Spal}, Spannung und Be-

wegung zu erleben.

Zielgruppe Kinder im Kleinkindalter

Termine 1. Gruppe: Freitags, 16.00 — 17.00 Uhr
2. Gruppe: Freitags, 17.00 — 18.00 Uhr

Ort Sporthalle der Pferdebachschule

Rebecca-Hanf Stralle

58454 Witten
Ansprechpartnerin | DJK TuS Ruhrtal Witten
Monika Rie-Becker
m.risse@djk-ruhrtal-witten.de

Turnen fiir Kinder ab 5 Jahre

DJK TuS Ruhrtal Witten

Die inhaltlichen Schwerpunkt fir das Turnen der Kinder ab 5 Jahren:

SpaR an der Bewegung, Bewegungsgrundlagen schaffen, Angste abbauen und
Selbstvertrauen schaffen.

Zielgruppe Kinder ab ca. 5 Jahren

(mit und ohne Behinderung)
Termin Freitags von 15.00-16.00 Uhr
Ort Sporthalle der Pferdebachschule

Rebecca-Hanf Stralle

58454 Witten

Ansprechpartnerin | DJK TuS Ruhrtal Witten
Monika Ri3e-Becker
m.risse@djk-ruhrtal-witten.de

Wir spielen zusammen FuBball

Sportfreunde Niederwenigern

Bei den Sportfreunden Niederwenigern in Hattingen gibt es ein

FuRballtraining fir Kinder und Jugendliche mit und ohne Handi-

cap. In Zusammenarbeit mit dem Familien Unterstlitzenden Dienst
(FUD) der Lebenshilfe wird dort mit Einsatz und viel Spal} trainiert. Mit erfahrenen
Trainern geht es in die Welt der Tore und Spielzlige ohne Punkte und Tabellen,
aber dem Anspruch, dass es Freude macht, einfach miteinander zu kicken.

Zielgruppe Kinder und Jugendliche
Termin Mittwochs von 17.00 - 18.30 Uhr
Ort Glick-Auf Sportplatz

Burgaltendorfer Stralke 7
45529 Hattingen
Ansprechpartner | Sportfreunde Niederwenigern
Martina Bayer-Kraushaar

0172 / 8809851
#® ) Lebenshilfe
FSV Witten & Lebenshilfe Witten e.V.

Wir spielen gemeinsam als Team. Wir treffen uns
auf einem Fuflball-Platz und trainieren zusammen. Wir spielen auch gegeneinander.

Wir wollen zusammen Spal} haben.

Zielgruppe 8 -12 Jahre
Termin Dienstags 16.30 — 18.00 Uhr
Ort Jahnsportplatz

Jahnstralle 11

58455 Witten

Ansprechpartnerin | FSV Witten 07/32
Hanna Worrmann
0157 / 37346630




Voltigieren & Reiten

Voltigierzentrum im Sunderholze

Das Voligieren fordert die Beweglichkeit und steigert das

Selbstvertrauen.

Z

Das Voltigierzentrum im Sunderholze moéchte allen Altersklassen Spall am Volti-

im Sunderholze e.V.

gieren oder Reiten vermitteln und Kinder an den Umgang mit Pferden gewdhnen.
Wichtig ist ihnen auch Wissen Uber und Umgang mit den Tieren so zu vermitteln,
dass auch der soziale Umgang mit Pferden und anderen Kindern erlernt und verbes-
sert wird. Die kleineren sollen langsam an das Voltigieren bzw. Reiten herangefuhrt
werden. Bei ihnen steht der spielerische Ansatz und der Spal® im Vordergrund. Das

Voltigierzentrum hat liebe Pferde in allen GroRen vom Shetti bis zum GroRpferd.

Zusatzlich zu den wdchentlichen Angeboten, ermdglicht das Voltigierzentrum im
Sunderholze auch ,Ferien auf dem Ponyhof* und ,Kindergeburtstag auf dem Pony-
hof*.

Zielgruppe ab 4 Jahren
Termin nach Absprache
Ort Sunderholzer Weg 24

58285 Gevelsberg-Silschede
Ansprechpartnerin | Voltigierzentrum im Sunderholze
Frau Kiinhauser

0152 / 33636608
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Badminton

TuS Bommern

tussommert
a8

Menschen mit und ohne Behinderung, der mit geringem Aufwand durchgefiihrt wer-

Badminton ist eine der schnellsten Ballsportarten,
die, im Gegensatz zum Federball, in einer Halle

gespielt wird. Badminton ist ein inklusiver Sport fiir

den kann. Er fordert Bewegung und Koordination und bringt schnelle Erfolgsergeb-

nisse.

Wir bevorzugen das freie Spiel. Vom Anfanger bis zum Routinier ist alles vertreten.
Die gesundheitliche Betatigung aber auch die sportliche Auseinandersetzung sind

unsere Triebfedern, und Spal} ist nattrlich auch dabei.

Zielgruppe | Kinder, Jugendliche & Erwachsene

Termin Kinder: (6 - 10 Jahre)
Montags von 15.30 - 16.30 Uhr

Jugendliche:
Montags von 16.30 - 17.45 Uhr
Freitags von 17.00 - 18.30 Uhr

Erwachsene:

Mittwochs von 18.30 - 20.00 Uhr
Ort Sportzentrum TuS Bommern
Bommerfelder Ring 113

58454 Witten

Kreissporthalle

Am Viehmarkt/ Oberstralie
58452 Witten
Ansprechpartner | TuS Bommern

02302 /9 47 2554

Timo Putz
badminton@tus-bommern.de




Para-Badminton

TuS Wengern

Kindertraining:

Neben dem Spald am Badminton spielen, werden den Kindern ers-

te Grundlagen beigebracht, wie z.B. die richtige Schlagerhaltung,

die Regeln und erste Schlagtechniken. Das Ganze wird durch einfache Ubungen
trainiert. Damit es auch bei jedem Kind klappt und es Spafd am Spielen findet, erkla-
ren die Beiden die Ubungen mit viel Geduld und Ruhe und freuen sich riesig, wenn
die Kinder Fortschritte machen.

Jugend-/Erwachsenentraining:

Auch hier steht das Techniktraining zunachst im Vordergrund. Es wird gelernt die
Grundschlage zu verbessern und sie mit dem richtigen Laufen Uber das Feld zu
kombinieren. Zudem geht es darum, Taktiken fir das Spiel kennen zu lernen und zu
trainieren. Die letzte halbe Stunde wird dazu genutzt, das Gelernte im Spiel umzu-

setzen.

Zielgruppe Kinder, Jugendliche & Erwachsene
(Rollstuhlfahrer & FuRganger)
Termin Kinder: (8 - 12 Jahre)

Freitags von 16.30 - 18.00 Uhr

Jugendliche: (13 - 19 Jahre)
Freitags von 18.30 - 20.00 Uhr

Erwachsene:

Freitags von 20.00 - 22.00 Uhr
Ort Sporthalle am Brasberg

Am Brasberg 88

58300 Wetter-Wengern
Ansprechpartner | TuS Wengern

Holger Horenbaum

02335/73 94 98
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BogenschieRen

TuS Wengern
BogenschieRen kann man heut zu Tage sicherlich wieder als
Trendsportart bezeichnen. Auch wenn es sich um eine sehr alte

Sportart handelt, erfreut sie sich wieder wachsender Beliebtheit.

Bei diesem Sport steht nicht ausschlieRlich der Wettkampf im Vordergrund!

Kdrperliche Einschrankungen lassen sich fast immer Gberwinden und vielfach sind
die Elemente Koordination, Kraft und Konzentration, die man dazu aufbringen muss,
der Gesundheit durchaus zutraglich. BogenschieRen ist also flir Kérper und Geist
gleichermalien forderlich, kann erfolgreich therapeutische Anséatze verfolgen und ist

selbst im Bereich Reha-Sport anerkannt.

Zielgruppe Kinder, Jugendliche & Erwachsene

Termin nach Absprache

Ort Tennisanlage Oberwengern
Hoffmann-von-Fallersleben-Stralie 28
58300 Wetter

Ansprechpartner | TuS Wengern
Geschéftsstelle
02335 /73872




Inklusive Klettergruppe

Deutscher Alpenverein Witten & Lebenshilfe

Witten i”-'
Beim Klettern wird der gesamte Kérper gefordert. Dabei ~ Deutscher Alpenverein
Sektion Witten

werden gleichzeitig Kérperkoordination, Kraft und Bewe-

glichkeit gefordert und geférdert. Aber die kérperlichen Aspekte sind es nicht allein,
die das Klettern auszeichnen — fast noch wichtiger ist die psychosoziale Kompo-
nente. Klettern ist eine Sportart, die den Teamgeist schult. Der Kletternde muss sich
hundertprozentig auf den Sichernden verlassen kdnnen — sich in groRer Hohe in den
Gurt fallen zu lassen, erfordert viel Vertrauen und auch Mut. Bewaltigt man diese
Herausforderung, wird das Selbstbewusstsein enorm gestarkt! Das Angebot richtet
sich gleichermalRen an Menschen mit und ohne Behinderung.

Seit Herbst 2009 hat der Deutsche Alpenverein Witten die Mdglichkeit in der Turn-
halle der Blote Vogel Schule regelmaRig die Arme lang zu ziehen. Die Anlage ist bis

zu 8 m hoch, daneben gibt es noch einen niedrigeren aber langen Boulderbereich.

Zielgruppe Jugendliche & Erwachsene

Termin Jugendliche:
Mittwochs nach Absprache

Erwachsene:
Donnerstags von 18.00 - 19.30 Uhr
Ort Sporthalle der Blote-Vogel-Schule

Stockumer Str. 100

58454 Witten
Ansprechpartnerin | DAV Witten

Veronika Masling

02302 / 2032607
alpenvereinwitten@gmx.de
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Rollstuhlbasketball

RTB Uni-Bochum oW BOg,
Q %

Du bist Rollifahrerln und méchtest dich gerne sportlich betatigen?
2 <}

&

Du hast Lust auf Bewegung, Spiel, Spal® und Begegnungen mit net- (&? \}
Iy’

ten Leuten? Mdchtest Du in den Rollstuhlsport mit Ball reinriechen?
Dann bist du hier richtig! Ein Sportrollstuhl ist nicht erforderlich, wir passen gut auf-

einander auf.

Zielgruppe ab 18 Jahren

Termin Dienstags von 18.00 - 19.30 Uhr

Ort Halle der HELIOS Klinik Hattingen
Am Hagen 20

45527 Hattingen

RTB Uni-Bochum
Ansprechpartnerin | Ann_Katrin Gesellnsetter
02324 / 62520

RSV Sitting Bulls ’{

R | ’\.f
Wil

keiner auf die Horner genommen! Obwohl der Spal} bei uns nie zu % 4 ,&"
[ =

sﬂthniﬁ

Sitting Bulls - die sitzenden Bullen! Aber keine Angst- bei uns wird

kurz kommt. Der steht sogar im Vordergrund.

Zielgruppe Erwachsene
Termin Montags von 16.30 Uhr - 18.00 / 19.00 Uhr
Ort Therapiehalle des

Gemeinschaftskrankenhauses Herdecke
Gerhard-Kienle-Weg 4
58313 Herdecke

Ansprechpartner | RSV Sitting Bulls
Reiner Evers
02365 / 66501
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Schwimmen

Lebenshilfe Witten @) Lebenshilfe

Schwimmen ist gesund, macht fit und bringt Sie Witten e.V.

in Schwung. Im Wasser wirkt der eigene Korper leicht und beinah schwerelos.
An diesem Kurs kann jeder dran teilnehmen, egal ob man schwimmen kann oder

nicht. Wir bewegen uns im Wasser und machen Spiele.

Zielgruppe Erwachsene

(Schwimmer und Nicht-Schwimmer)
Termin Montags von 18.00 - 19.00 Uhr
Ort Hallenbad Herbede

Vormholzer Ring 58

58456 Witten

Ansprechpartnerin | Lebenshilfe Witten
Judith Becker
02302 / 28 95 401

DLRG Annen-Bommern

DLRG

mit leichteren korperlichen Beeintraachtigungen und Formen der Trisomie 21 /

Bisher hat der Verein Erfahrungen mit Menschen

Down-Syndrom.

Zielgruppe Erwachsene
Termin nach Absprache
Ort Lehrschwimmbecken Brenschenschule
Auf dem Brenschen 15
58452 Witten
Hallenbad Annen
Markische Str. 11
58453 Witten
Ansprechpartner/ DLRG Annen-Bommern
Kontaktadresse 02302 / 2027493
schwimmen@annen-bommern.dirg.de

Lauf- / Walking- Treffs und Nordic-Walking

PV Triathlon Witten

Gehen ist fir den Menschen die natirlichste Bewe-

gungsform. Die schwungvolle Bewegung beansprucht PV TR'ATHLDN

Herz und Kreislauf, regt den Stoffwechsel an, starkt WITTEN e.V.

Muskeln und Knochen. Da Walking in der freien Natur

ausgelbt wird, ist ,Abschalten® angesagt, was positive Effekte fiir die Psyche und
Gesundheit mit sich bringt.

Der PV Triathlon Witten ist mit seinen Lauf- und Nordic Walking- Treffs immer offen
fur neue Leute und freut sich, sofern fir die Interessierten passend, die Lauf- und

Nordic Walking- Gruppen stetig zu vergréRern.

Nach personlicher Vereinbarung kann der Treffpunkt bekannt gegeben werden.

Geeignet fur seh- und hérbehinderte Menschen.

Zielgruppe Erwachsene
(seh- oder hérbehindert)
Termin Lauf- und Walking- Treff

Montag, Mittwochs & Freitags
jeweils von 18.45 - 19.45 Uhr

Nordic-Walking
Dienstags & Freitags
10.00 - 12.00 Uhr

Ort nach Absprache
Ansprechpartner PV Triathlon Witten
0172/ 252 7002
Matthias Dix
matthias.dix@triwit.de
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4. Para-Badminton Turnier Wengern

Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V.

ors @)

Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V.

Der Begriff ,Para-Badminton® betrifft genauso Perso-
nen, die auf den Rollstuhl angewiesen sind wie FulRgan-
ger mit Behinderung oder kleinwiichsige Menschen. Bei dieser Disziplin wird auf

einem halben Doppelfeld gespielt.

Folgende Disziplinen werden gespielt:
Einzel, Doppel, Mixed.

Rollstuhlfahrer der Disziplin Herren-Einzel spielen in der Leistungsklasse A (hohes
Leistungsniveau) und Leistungsklasse B (normales Leistungsniveau). Damen-Ein-
zel, Damen-Doppel, Herren-Doppel und Mixed wird jeweils in einer Leistungsklasse

ausgetragen.

Alle interessierten sind auch zum Zuschauen gerne willkommen.

Zielgruppe Sportler und Zuschauer

(Erwachsene und Jugendliche mit und
ohne Behinderung)

Termin 24. & 25. Marz 2018
Ort Sporthalle am Brasberg
Am Brasberg 88

58300 Wetter
Ansprechpartner & | TuS Wenger
Ausrichter Marcel Hérenbaum
02335/ 739498
marcel-hoeri@gmx.de
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)

SSV

StadtSportVerband
liche Fitness bestellt ist, bietet der StadtSportVerband Witten die Witten

Tag des Sportabzeichens - Witten

Stadtsportverband Witten e.V.

Allen, die wissen und checken mdéchten, wie es um ihre korper-

Moglichkeit sich den Herausforderungen des Deutschen Sportabzeichens zu stellen.

Das Deutsche Sportabzeichen bietet ideale Rahmenbedingungen flr gemeinschaft-
liche Sporterlebnisse. Das gemeinsame Training und die Prifungsabnahme ge-
schieht anhand individueller Leistungsanforderungen (je nach Geschlecht, Alter und

Behinderungsklasse) fur das gemeinsame Ziel: Das Deutsche Sportabzeichen.

Beim gemdtlichen Beisammensein und Fachsimpeln mit le-

ckerem Gegrillten sowie Kaffee und Kuchen kénnen sich die

Teilnehmer und Besucher nach getaner sportlicher Betatigung

> —DEUTSCHES
() RpORTARLE!

austauschen.
Zielgruppe Erwachsene, Jugendliche & Kinder ab
6 Jahren mit und ohne Behinderung
Termin 08. Juli 2018
Ort Woullenstadion
Westfalenstralie 75
58453 Witten

Ansprechpartner StadtSportVerband Witten
Agnetha Peters
agnetha.peters@stadt-witten.de
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Inklusion in der Sporthalle - Gemeinsam Bewegung, Spiel und
Spab fiir Kinder mit und ohne Handicap (15 LE)

StadtSportBund Dortmund e.V.
StadtSportBund

Merkmal von Inklusion in der Sportlandschaft soll sein, Dortmund

dass alle Menschen gleichberechtigt an Bewegungs-,

Spiel und Sportangeboten aktiv teilhaben und sich auch in den Strukturen des orga-
nisierten Sports haupt- und ehrenamtlich engagieren kénnen.

Inklusion beinhaltet die Akzeptanz der Verschiedenartigkeit als eine selbstverstand-
liche Gegebenheit. Fur alle Menschen soll sie der Schlusselbegriff fiir den gleichbe-
rechtigten Zugang und fir die ungehinderte Teilhabe am sportlichen Leben sein.

Zielgruppe Ubungsleiter

Lehrgangsnr. G2018-5002-23250

Termin 05./06. Mai 2018

Teilnahmegebiihren | 55 € mit / 100 € ohne Vereinsempfehlung
Ort Dortmund

Anbieter & StadtSportBund Dortmund e.V.
Ansprechpartner

Deutsches Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung (8 LE)

KreisSportBund Ennepe-Ruhr e.V. rtBund Ennepe-Ru/”
Q

e-\c,svo
Beféhigung zur Sportabzeichenpriifung fir Menschen
mit Behinderung (DSA MmB) in den leichtathletischen
Disziplinen. Barrieren und Hemmnisse in Theorie und Praxis. Behinderungsklassen.
Zusammenarbeit mit Arzten. Handhabung der Behinderungen und Formalitaten des
DSA MmB: Prufberechtigung, Prufkarten, Verleihungsformen. Ausnahmeregelungen

bei bestimmten und mehrfachen Behinderungen.

Zielgruppe Ubungsleiter

Lehrgangsnr. G2018-014-23052

Termin 23. Juni 2018

Teilnahmegebiihren | 35 € mit / 70 € ohne Vereinsempfehlung

Ort Sprockhovel

Anbieter & KreisSportBund Ennepe-Ruhr e.V.
. Ansprechpartner

Ta
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Kanu fiir Menschen mit Behinderung (16 LE)

Behinderten- und Rehabilitationssport-

verband NRW e.V. BRSNW

Behinderten- und Rehabilitationssportverband

Ziele, Methoden, Inhalte: Dieser Lehrgang richtet Nordrhein-Westfalen e..
sich an Ubungsleiter/innen, die nur wenig oder gar keine Erfahrungen im Kanusport
haben. Der Lehrgang vermittelt Grundlagen und Mdglichkeiten, das Kanu mit unter-

schiedlichen Zielgruppen einzusetzen.

Zielgruppe Ubungsleiter

Lehrgangsnr. NW-188835

Termin 23./24. Juni 2018
Teilnahmegebiihren | 220 € flr Nicht-Mitglieder des BRSNW
Ort Herne

Anbieter & Behinderten- und Rehabilitationssport-
Ansprechpartner verband NRW e.V.

Inklusion bei Kindern & Jugendlichen mit / durch den Sport (8 LE)
Ziele, Methoden, Inhalte: Inklusive Angebote und Moglichkeiten, die bestehende
Gruppen fir Kinder und Jugendliche mit Behinderung zu 6ffnen bzw. neue aufzubau-
en. Im Fokus steht die Anpassung und Abwandlung von Spielen und Bewegungsfor-
men sowie ein kurzer Einblick in die Krankheitsbilder und behinderungsformen von

Kindern und Jugendlichen in inklusiven Gruppen.

Zielgruppe Ubungsleiter

Lehrgangsnr. NW-188825

Termin 03. Dezember 2018
Teilnahmegebiihren | 80 € fir Nicht-Mitglieder des BRSNW
Ort Duisburg

Anbieter & Behinderten- und Rehabilitationssport-
Ansprechpartner verband NRW e.V.
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Alle Vereine auf einen Blick
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