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MRSA-Aufnahmescreening 

mittels PCR 
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Problemkeime 

• MRSA (Multiresistente Staphylokokken) 

• VRE (Vancomycin resistente 

Enterokokken) 

• ESBL (Extended Spectrum Beta 

Lactamasen Bildner) 

• Noroviren 
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MRSA   

  

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/08/Staphylococcus_aureus_Gram.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7b/MRSA7820.jpg
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MRSA - Häufigkeit  

• Auffallend sind große Unterschiede bei Staaten mit 

vergleichbarem ökonomischem Status 

• In den Niederlanden lediglich bei 3% aller S. aureus Stämme 

Nachweis von MRSA 

• In Deutschland liegt die MRSA - Rate bei ca. 25%! (Aller S. 

aureus Stämme) 

• In Deutschland ca. 50.000 Neuinfektionen pro Jahr! 

• Die Hauptgefährdung geht vom Krankenhaus aus 

insbesondere von Intensivstationen und größeren 

Chirurgischen Eingriffen! 
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/de/e/ed/EARSS_MRSA_2008.gif
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MRSA - Todesfälle 

• In den USA starben 2005 etwa 19.000 Patienten 

• In Deutschland liegen nur Schätzungen vor. Es 

wird von bis zu 40.000 Todesfällen pro Jahr 

ausgegangen! 
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Fragebogen zum Aufnahme-Screening 

• Positive MRSA-Anamnese (d.h. erfolgreich saniert) 

• Kontakt zu einem MRSA-Träger 

• Krankenhausaufenthalt (mehr als 24h) im letzten halben Jahr 

• Aufenthalt im Pflege-/Seniorenheim im letzten halben Jahr 

• Antibiose im letzten halben Jahr 

• Chronische Pflegebedürftigkeit 

• Katheter (DK, SPDK, PEG, etc) 

• Offene chronische Wunden, tiefe Weichteilinfektionen 

• Dialysepflichtigkeit 
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Fragebogen zum Aufnahme-Screening 

• Bei einem pos. Punkt Screening 

• Durchführung durch das Pflegepersonal 

• Keine Ärztliche Einbindung 

• Entnahme eines Nasen-/Rachenabstrichs mit trockenem 

Tupfer 
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MRSA - Screening kulturell 
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Aufnahme Screening mittels PCR  

Vorteile 

 

• Zeitnahe Resultate nach ca. 1 Stunde, dadurch 

• Hohe Akzeptanz bei den Pat und 

• Hohe Akzeptanz beim Pflegepersonal und 

• Ärztlichen Mitarbeitern 

• Rascher Start einer Sanierung möglich 
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Aufnahme Screening mittels PCR  

Nachteile 

• Hohe Kosten von ca. 30 Euro pro Testung 
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 Für unsere Patienten 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

Zeit für Fragen! 


